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Da: Comissao de Controle de Infec¢do Hospitalar

Para: Diretoria Geral, Diretoria Técnica e Areas Assistenciais do HGV

Em funcdo da urgéncia e necessidade de adogdo de medidas para controle da disseminacao
do novo coronavirus ( SARS - Cov 2), considerado Agente Biol6gico da Classe de Risco Nivel 3 e
diante da necessidade de protecdo dos nossos profissionais de saide segue as recomendacdes
sobre o uso dos Equipamentos de Protecdo Individual — EPIs para os profissionais que estejam
diante de um paciente com suspeita ou confirmagdo da COVID-19. Ressaltamos que as medidas
de precaucdo deverdo ser de contato e respiratdrio, enfatizando que a Higienizacdo das Maos nos
05 (cinco) momentos preconizados pela Organiza¢do Mundial de Saude — OMS se faz estritamente

necessaria antes e apds a retirada destes EPIs.

1. As mascaras cirurgicas deverdo ser utilizadas em todos os momentos assistenciais destes
pacientes junto com os protetores faciais, luvas de procedimento, touca e capotes
impermeaveis; O uso correto destas mascaras é fundamental, devera cobrir nariz e boca,
com descarte ao observar a mascara Umida ou a cada 04 horas;

2. Os respiradores N95 ou PFF2 deverdo ser utilizados em todos os procedimentos de vias
areas geradores de aerossois como: entubacao e aspiracio traqueal, ventilagdo ndo invasiva,
manobras de ressuscitacdo cardiopulmonar, coletas de amostras nasotraqueais e
nasofaringeas e broncoscopia. O uso destes respiradores dependerd da forma de
acondicionamento e estado de preservagdo, com indicacdo de uso de 15 dias seguindo as
recomendacGes da Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia.

3. Os respiradores N95 ou PFF2 deverdo ser utilizados de forma individualizada, identificada
por profissional, acondicionada em um saco plastico vedado, sugerindo-se que permaneca
na institui¢ao para uso exclusivo da assisténcia;

4. Os profissionais deverdo utilizar além dos EPIs, vestuario adequado e sapatos fechados
para uma prote¢do maior;

5. Teremos dois modelos kits de EPIs que serdo disponibilizados para os profissionais da
assisténcia aos pacientes suspeitos e confirmados.
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o Kit 0L Protetor facial v mascaras descartavel+ avental impermeavel + touca
descartivel — Deverd ser utilizado aos cuidados que ndo serdo gerados aerossois e

descartado local adequado e de forma correta para evitar contaminacao;

o Kit 02: Protetor facial ou deulos protetores + mascaras N 95 + avental impermeavel

v touca descartavel

6 Para pacientes com sintomas respiratorios agudos deverdo utilizar mascaras cirirgicas e

obedecidas as orlentagodes de isolamento e distanciamento,

Atenciosamente,

O il

Coordenador da Comissdo de Controle Infecgdo Hospitalar

Francisco Eugénio Deusdara de Alexandria
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